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i PLANO DE TRABALHO/2026
AREA DE ATUACAO - ASSISTENCIA SOCIAL
(FUNDO ESTADUAL DE ASSISTENCIA SOCIAL)

I - Identificacao da Organizacao da Sociedade Civil:

1 — Dados da Mantenedora:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE MONTE ALTO
CNPJ: 00.525.856/0001-80

Endereco: Rua José Tarraga n°31 — Jardim Alvorada

Municipio: Monte Alto UF: Sao Paulo CEP: 15.910-000
Telefone:(16)3242-6848 site: www.apaemontealto.org.br

e-mail: direcao@apaemontealto.org.br / contabilidade@apaemontealto.org.br

DRADS de referéncia: DRADS de Ribeirdo Preto/SP

2- Dados Bancarios especifico para o Plano de Trabalho:

FEAS - Fundo Estadual de Assisténcia Social
Banco do Brasil/Monte Alto — agéncia: 0950-4 — conta corrente: 23229-7

3- Identificacao do Responsavel:

Nome do Responsavel: Silvana Garcia Cestari

CPF: 157.047.788-44 RG: 20.321.205-8 - Orgao Expedidor: SSP/SP
Cargo/Funcéao: Presidente Gestao: periodo de 02/01/2023 a 31/12/2025
Endereco: Rua Antonio Prado n°262 — Centro

Municipio: Monte Alto UF: Sao Paulo CEP: 15.910-000

Telefone: (16)3242-3871 e-mail: silvanagarciacestari@gmail.com

4- Nome do responsavel Técnico pela execucao do servico a ser qualificado:

Nome do responsavel: Simone da Silva Follador de Oliveira
CPF:152.888.198-23 RG:22.106.179-4 - Orgao Expedidor: SSP/SP
Cargo/Funcao: Diretora

Endereco: Rua Manoel de Carvalho Lima n°191 — Jardim Bela Vista
Municipio: Monte Alto UF: Sao Paulo CEP: 15.910-000
Telefone: (16)99710-3683 e-mail: sifollador@gmail.com
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5-Nome das Assistentes Sociais responsaveis pelo acompanhamento na
Instituicao:

a)Nome do responsavel: Sonia Regina Bergamo Lampa

CPF: 019.871.138/70 RG: 9.811.300-8- Orgao Expedidor: SSP/SP
Cargo/Funcao: Assistente Social

Endereco: Rua Luzia Baccganelli 34 — Jardim Alvorada

Municipio: Monte Alto UF: Sao Paulo CEP: 15.910-000
Telefone: (16)99708-1959 e-mail: social@apaemontealto.org.br

b)Nome do responsavel: Rosa Cléia Ribeiro Soares Nascimento

CPF: 094.013.108/07 RG: 20.211.809-5- Orgao Expedidor: SSP/SP
Cargo/Funcao: Assistente Social

Endereco: Rua José Pavanelli, 81 — Jardim Laranjeiras

Municipio: Monte Alto UF: Sao Paulo CEP: 15.910-000
Telefone: (16)99368-2489 e-mail: social@apaemontealto.org.br

II - Caracteristica do Servico

Publico Alvo: PCD (Pessoa com deficiéncia) abrangendo: bebés, criancas,
adolescentes, adultos e idosos com deficiéncia intelectual e/ou maultipla,
sensorial, sindromes e TEA (transtorno do espectro autista).

Faixa Etaria: a partir do nascimento até a fase adulta (idosos)

Sexo: Feminino e Masculino

Horario de Funcionamento da Instituicao: 6:00 as 17:30 hs

Horario de Atendimento da Instituicdo: 7:30 as 11:30 e das 13:00 as 17:00 hs
Atendimento médio mensal: 240 usuarios

Observacao: o numero de usuarios atendidos mensalmente podem variar de acordo
com a prestacéo de servico estabelecida pelas parcerias e matriculas na Instituicdo.
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III - Descricao geral do projeto / Identificacdo dos objetos:

a) Titulo do Projeto:

“Servico de Protecdo Social Especial de Média Complexidade para
pessoas com deficiéncia, com apoio e orientacdo as familias na modalidade
de Unidade Referenciada”

b) Periodo de Execucio:
02 de janeiro a 31 de dezembro de 2026.
c) Identificacao do Objeto:

Prestar servico de habilitacdo e reabilitacdo, defesa e garantia de
direitos, promover a protecao social e inclusdo a vida comunitaria através da
politica de assisténcia social, no servico de Protecdo Social Especial de
Média Complexidade na modalidade de Unidade Referenciada para Pessoa

com Deficiéncia e suas familias.

d) Pablico Alvo do Projeto:

Pessoas com deficiéncia intelectual e/ou maultipla, sindromes e TEA
(transtorno do espectro autista) associados a deficiéncia intelectual,
matriculadas na Instituicdo, com idade a partir dos 30 anos e suas familias,
residentes no municipio de Monte Alto e Distritos de Ibitirama e Aparecida de
Monte Alto, na area urbana ou rural de ambos os sexos, sem discriminacéo de

qualquer natureza.

IV - Justificativa da Unidade Referenciada:

FEAS - Fundo Estadual de Assisténcia Social

Complementacao de Recursos tendo em vista a manutencio de 04 grupos

dos Centros de Convivéncia, reconhecidos como Unidade Referenciada na rede

SUAS de nosso municipio.
A APAE de Monte Alto complementa e fortalece a rede do SUAS no

municipio, sendo uma entidade parceira que, por meio de convénios € sua

propria estrutura, executa acoes de protecao social especial de média
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complexidade, alinhando-se aos objetivos do sistema de organizar e ofertar
Servicos socioassistenciais.

Desta forma, o projeto apresentado favorecera a atuacdo direta da
Equipe envolvida no servico, visando a organizacao das atividades, bem como o
acompanhamento multiprofissional, principalmente na area de cuidados com a
vida adulta e a velhice da pessoa com deficiéncia, voltando a atencdo para a
vulnerabilidade, buscando a manutencdo das habilidades adquiridas e uma
maior qualidade de vida, bem como a ampliacdo das oportunidades para a
realizacao de atividades que contribuam para o fortalecimento do vinculo
familiar.

As atividades em grupo de socializacao e de informacoes aos atendidos
e as familias, respeitando-se o contexto individual de cada usuario, serao
realizadas no formato de grupo de apoio e roda de conversa, atendendo as
demandas fundamentais para o convivio social e familiar, exercicio da

cidadania, valorizacdo pessoal e fortalecimento de vinculo.

V- Descricao das Metas de trabalho:

FEAS - Fundo Estadual de Assisténcia Social

Qualitativa: promover a autonomia, inclusio social ¢ bem-estar de
pessoas com deficiéncia intelectual e/ou multipla, sindromes e TEA (associada
a deficiéncia intelectual), oferecendo atividades socioocupacionais, fortalecendo
vinculos comunitarios e proporcionando suporte essencial as familias e
cuidadores, atuando na prevencao do isolamento e no desenvolvimento de
habilidades para uma vida mais plena e independente, especialmente para os
que estao envelhecendo.

Quantitativa: Oferecer o servico por um periodo de 12 meses,
compreendendo os meses de janeiro a dezembro de 2026 para até 90 usuarios

previstos para o servico.
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VI- Etapas de Execucido do Projeto:

As etapas de execucdo do projeto serdao desenvolvidas em quatro
trimestres de acordo com o quadro abaixo, considerando as acoes relevantes
voltadas aos servicos na area da Assisténcia Social, com o objetivo de
complementar os atendimentos prestados e as atividades socioassistenciais, de
acordo com a Tipificacao Nacional da Assisténcia Social:

meses jan | fev | mar | abr | mai | jun | jul | ago | set | out | nov | dez
atividades

Planejamento inicial das atividades,
organizacao e inicio dos atendimentos | X X
aos usuarios e acolhida.
Atendimento dos usuarios
matriculados, visando: autonomia
pessoal, atividades laborterapicas, de X X X X X X X X X X X
convivio grupal, de organizacao do
cotidiano entre outras.
Atividades artisticas/culturais. X X X X X X X X X X X
Atividades esportivas e recreativas X X X X X X X X X X X
Avaliacao dos resultados, elaboracao X X X X X X X X X X X
de relatorios.
Atendimentos das familias e grupos | X X X X X X X X X X X X
de apoio, conivéncia familiar e visitas
domiciliares.
Orientacao sociofamiliar e|] X X X X X X X X X X X X
encaminhamento para a rede de
servicos locais.
Acompanhamento junto a| X X X X X X X X X X X X
comunidade.
Avaliacdo de casos novos para | X X X X X X X X X X X X
atendimento imediato, estudo social e
acolhida.
Replanejamento das atividades e
atendimento dos usuarios e reunioes X X X X X
de Equipe.
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VII- Quadro geral de pessoal da Instituicdo:

Ohl‘:DDEEM Quantidade FUNGAO CAR:EI:“:(N):leA

1 1 Assistente Administrativo/Financeiro/Contabil 40 horas

1 Assistente de Diregéo 20 horas
3 1 Atendente de Sala 40 horas
4 2 Auxiliares de servicos gerais 40 horas
5 1 Auxiliar Administrativo 40 horas
6 1 Cirurgiao Dentista 02 horas
7 1 Diretora 40 horas
8 ] Escrituraria Administrativa 40 horas
9 1 Escriturario Administrativo 40 horas
10 1 Escriturario Administrativo 40 horas
11 2 Assistente Social 30 horas
12 1 Fisioterapeuta 20 horas
13 1 Fisioterapeuta Equoterapia/Hidroterapia 28 horas
14 X Fonoaudiélogo 16 horas
15 1 Médico Neurologista 2 horas
16 2 Mensageiros TMKT 40 horas
17 1 Merendeira 40 horas
18 1 Motorista 40 horas
19 1 Motorista 44 horas
20 1 Coordenador Telemarketing 40 horas
21 2 Operadoras de Telemarketing 30 horas
22 10 Professor de Educagéo Especial 24 horas
23 2 Professores Atendimento Educacional Especializado 20 horas
24 1 Professor de Educacao Artistica 16 horas
25 3 Professores de Educacao Fisica 44 horas
26 1 Coordenadora Pedagogica 44 horas
27 1 Psicéloga 34 horas
28 1 Psicéloga 24 horas
29 1 Terapeuta ocupacional 20 horas
30 1 Terapeuta Ocupacional 16 horas
31 1 Monitora 44 horas
32 i Professor danca 04 horas
33 1 Nutricionista 10 horas
34 1 Auxiliar de Cozinha 30 horas
35 6 Auxiliares de sala 40 horas
36 1 Auxiliar de sala 30 horas

TOTAL 57 Colaboradores e prestadores de servicos | cemmmemmmeeee
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VIII- Recursos fisicos e materiais da Instituicio:

A APAE de Monte Alto conta com prédio proprio que garante a
elaboracdo de Projetos viabilizando as adequacgdes e ampliagées necessarias.
Segue abaixo a descricao do Espaco Fisico da Entidade:

e Numeros de Salas para o Setor Educacional Especializado: 05 em
boas condicoes de uso, utilizadas nos periodos da manha e tarde, ventiladas,
com acessibilidade e bem iluminadas.

Numeros de Salas para Educacédo Especial para o Trabalho e Centros
de Convivéncia: 04 em boas condi¢coes de uso, utilizadas nos periodos da
manha e tarde, ventiladas, com acessibilidade e bem iluminadas.

e Instalacdo Sanitaria: 04 sanitarios adaptados para cadeirantes, 03
sanitarios femininos, 03 sanitarios masculinos, 02 duchas para banho, 01
sanitario para a sala de atendimento ambulatorial; 01 banheiro feminino e 01
banheiro masculino para colaboradores e visitas.

e Dependéncias utilizadas para Servicos Administrativos: 01
Diretoria/Coordenacao, 01 Secretaria, 01 Recepcao social, 01 sala para o Setor
de Contabilidade e RH, 01 Sala para captacao de recursos, 01 Recepcao na area
da Saude com Sala de Espera, 01 Almoxarifado para produtos e alimentos, 01
sala para mobiliarios, 01 Almoxarifado Administrativo.

e Dependéncias utilizadas para Atendimento Técnico e Ambulatorial:
01 sala Terapia Ocupacional, 01 sala Fonoaudiologia, 01 sala Psicologia, 01
sala Fisioterapia, 01 Gabinete Odontologico e 01 Sala de Atendimento
Médico/Nutricionista e Servico Social, 01 espaco aberto e coberto para
atendimento das familias e 01 Ambulatério.

e Dependéncias para Atendimento Especifico de Programas e
Projetos: 01 Piscina (Hidroterapia/Natacao/Hidroginastica) com vestiarios e
sanitarios femininos € masculinos, 01 espaco aberto e coberto construido para
Equoterapia com 02 banheiros adaptados, sendo 01 feminino e 01 masculino,
01 sala de espera, 01 sala de atendimento e avaliacdo, 01 sala para guardar
materiais e acessorios da Equoterapia e 01 copa/cozinha.

e Dependéncias utilizadas para recreacdo, alimentacdo e outros: 01
cozinha, 01 refeitorio, 01 lavanderia, 01 quadra de esportes coberta, 01 jardim
sensorial com acomodacdes para recreacdo e descanso, 01 parque com
brinquedos infantis e 01 playground da longevidade.

e Dependéncias utilizadas para demais atividades: 01 biblioteca/
sala de conferéncia e Reunides virtuais, 01 laboratorio de informatica,
01 brinquedoteca/videoteca, 01 mini academia e 01 sala para reunides e
atividades em grupo para colaboradores, Diretoria Executiva, Reunibes com
Familias e voluntarios.

A Instituicao conta também com uma frota de veiculos composta
por: 01 micro-6nibus adaptado (Escola e usuarios dos Centros de Convivéncia),
01 carro spin (pacientes da Saude) e 01 carro para servigos externos € 01 carro
para uso dos usuarios e visitas domiciliares.

A APAE conta também com o Auto de Vistoria do Corpo de
Bombeiros.
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IX- Metas a serem atingidas:

e Metas Quantitativas

Meta Descricdo Recursos

Atendimento de Habilitac4o e
Reabilitacdo no campo da
Assisténcia Social, na
modalidade de Unidade

Atendimento de até 90
usuarios (pessoas com
deficiéncia intelectual e

multipla, sindromes e TEA), na

Fundo Estadual de
Assisténcia Social

sociassistenciais para
usuarios acima de 30
anos de forma continuada

Acompanhamento
sistematizado das familias
dos usuarios dos Centros

de Convivéncia

Atendimentos
especializados na area de
Assisténcia Social,
projetos e programas

Servicos de apoio e

administrativos voltados a
documentacio das

pessoas com deficiéncia

Grupos de Convivéncia formados para
a realizacao de diferentes atividades
funcionais e sociassistenciais com
suporte da Equipe Multiprofissional
da APAE.

Visitas domiciliares, anamneses e
Estudo Social das familias, bem como
orientacdes referentes aos beneficios,

visando a garantia de direitos e
atendimentos a vulnerabilidade da
pessoa com deficiéncia e suas
familias.

Disponibilizar junto a Equipe
Multiprofissional a atencéo essencial
para a qualidade de vida das pessoas

com deficiéncias, visando a
habilitacéo e reabilitacdo dos
usuarios dos servicos.

Disponibilizar recursos humanos e
tecnologicos para otimizar os
registros, prontuarios, favorecer o
acesso aos servigos, oferecer o
transporte aos usuarios e familias e
limpeza dos ambientes.

Referenciada modalidade de Unidade
Referenciada.
e Metas Qualitativas
Meta Descricao Indicador de alcance da meta
Atendimentos

Registros das atividades
realizadas em documento —
Plano Individualizado (PI) e

registros visuais.

Registros das visitas
domiciliares, folhas de evolucéo
e Relatorios Informativos;
Producéo do més;
Documentacéao individualizada,
arquivada no prontuario dos
usuarios.

Registros de evolucéao e
frequéncia dos usuarios em
documento proprio.
Pesquisa de satisfacdo com
usuarios e familias.

Programas de software
desenvolvidos especificamente
para esta finalidade.
Controle de higienizacao de
ambientes e monitoramento dos
protocolos de seguranca.
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X- Plano de Aplicacao e Cronograma de Desembolso:

NATUREZA DA DESPESA - PESSOAL 1

ESPECIFICACAO SUBTOTAL 1
Recursos Humanos compreendendo despesas com pagamentos R$39.100,00
de impostos, contribuigdes sociais, Fundo de Garantia do Tempo
de Servico - FGTS, férias, décimo terceiro salario, salarios
proporcionais, vale alimentacédo, verbas rescisorias e demais
encargos sociais e trabalhistas.
S RATy R$39.100,00
NATUREZA DA DESPESA - CONSUMO 2
ESPECIFICACAO SUBTOTAL 2

*Telefone e internet (provedor)/ servicos de manutencio e reparos
da central do PABX e programacdes, materiais para manutencio
visando o bom funcionamento do telefone e da internet.
*Combustiveis e Lubrificantes/ Servicos de Manutencdo e
conservacdo de veiculos/ materiais para manutencao, troca de
pneus e pecas de reparos de veiculos.

*Material de expediente: agenda, alfinete de aco, almofada para
carimbos, apagador, apontador de lapis, arquivo para disquete,
bandeja para papéis, bloco para rascunho bobina papel para
calculadoras, borracha, caderno, caneta, capa e processo,
carimbos em geral, cartolina, classificador, clipe cola, colchete,
corretivo, envelope, espatula, esténcil, estilete, extrator de
grampos, fita adesiva, fita para maquina de escrever e calcular, R$21.832,04
giz, goma elastica, grafite, grampeador, grampos, guia para
arquivo, guia de enderecamento postal, impressos e formulario
em geral, intercalador para fichario, lacre, lapis, lapiseira, limpa
tipos, livros de ata, de ponto e de protocolo, papéis, pastas em
geral, percevejo, perfurador, pinga, placas de acrilico, plasticos,
porta-lapis, registrador, régua, selos para correspondéncia,
tesoura, tintas, toner, transparéncias e afins;

*género de alimentacdo achocolatado, acucar, adocante, agua
mineral, amido de milho, arroz, atum/sardinha em conserva,
azeite, bebidas, biscoito, café, carnes em geral, cereais diversos,
cha, creme, leite, condimentos, produtos em conserva, farinhas
em geral, feijao, fermento, frutas, gelatina, gelo, legumes,
macarrao, margarina, milho, 6leo, azeite, vinagre, sal,
refrigerantes, sucos, paes, bolos e afins;

TOTAL 2 R$7.770,80

TOTAL GERAL 1+2

R$60.932,04
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Concedente

META

1° MES

2° MES

3° MES

4° MES

5° MES

6° MES

R$5.077,67

R$5.077,67

R$5.077,67

R$5.077,67

R$5.077,67

R$5.077,67

META

7° MES

8° MES

9° MES

10° MES

11° MES

12° MES

R$5.077,67

R$5.077,67

R$5.077,67

R$5.077,67

R$5.077,67

R$5.077,67

- Os rendimentos auferidos com aplicacao financeira serao utilizados no

exercicio de 2026, para as despesas especificadas neste plano de trabalho.

XI - Monitoramento e Avaliacao:

O monitoramento e avaliagao permitira mensurar se os objetivos € as
metas do servico foram alcancados € quais os impactos na vida das pessoas
com deficiéncia atendidas. A participacdo do usuario e suas familias sera
estimulada em todos os processos, seja no planejamento, desenvolvimento € na
avaliacao do servico.

A periodicidade da avaliacido do servico sera semestral, através da
pesquisa de satisfacao, sem prejuizo do monitoramento que devera ocorrer
durante todo o periodo de execucao do servigo, pois possibilitara a verificacao
dos pontos positivos e os desafios no decorrer do processo, identificando as
mudancas e ajustes necessarios, reformulacoes das estratégias e acoes, com o

intuito de atingir os objetivos e o impacto esperado.

XII - Prestacao de Contas:

Prestacao de contas parcial: A Prestagcao de contas parcial sera feita
digitalmente, em programa proprio, conforme orientacées recebidas do
responsavel pelo setor de financas da Prefeitura Municipal, vinculado ao 6rgao
Gestor.

Prestacao de contas final: A Prestacao de contas final sera entregue até
o dia 31/01/2027.
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XIV - Declaracao:

Na qualidade de representante legal do proponente, DECLARO, para fins de
prova junto a Prefeitura Municipal de Monte Alto, para os efeitos e sob as penas
da lei, que inexiste qualquer débito em ora ou situacao de inadimpléncia com o
tesouro ou qualquer orgdo ou entidade da Administracao Publica que impeca a
transferéncia de recursos oriundos de dotacgoes consignadas nos orcamentos
deste Poder, na forma deste plano de trabalho.

Pede Deferimento.

Monte Alto, 22 de janeiro de 2026.

Silv -.f(%rcia Cestari

ars
Presidente/ APAE de Monte Alto
mm | e
Sonia Regifja Bergamo pa Rosa Clémgfr%lgbafes Nascimento
CRESS: 13997 - Assistente Social CRESS: 58104 — Assistente Social
APAE de Monte Alto APAE de Monte Alto
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